
Nos patatas  fr i tas ,  sauce roui l le 6

Jambon de v ie i l le  tru ie  Arrosagaray

Croquette  de  tête  et  p ied de  cochon

Croust i l lant  de  Tapioca tomme de Rodez 1.80

A PARTAGER OU PAS !

T o u t e s  n o s  v i a n d e s  s o n t  i s s u e s  d e  b ê t e s  n é e s ,  é l e v é e s  e t  a b a t t u e s  e n  F r a n c e .
T V A  i n c l u s e  a u  t a u x  r é g l e m e n t a i r e ,  p r i x  n e t s  e n  e u r o ,  s e r v i c e  c o m p r i s

Grande p lanche de charcuter ie  Mi l las
[ S a u c i s s o n ,  c h o r i z o ,  c o p p a ,  b o u d i n ,

m e l s a t ,  b e u r r e s  p r é p a r é s  e t  c o n d i m e n t s ]

15

Ceviche de St  Jacques  en coqui l le ,  
agrumes et  condiments  

13

Huîtres  N°3 de Méditerranée “v inaigret te  spéc ia le” 8 / 16

Pet i te  pêche de Méditerranée en fr i tures ,  
sauce anchoïade

13

9

1.80

UN PEU PLUS

Salade en v inaigret te 4

Pommes fr i tes  5.50

[ 7 0 g r ]

[ A  l a  p i è c e ]

[ A  l a  p i è c e ]

[ 6  p i è c e s ]

LA CARTE

[ 3  o u  6  p i è c e s ]

[ 2  p i è c e s ]

Champignons,  oeuf  coulant ,  mousse l ine  de  rac ine ,  
chips  de  chata igne

10.50

 Boeuf  fumé par  nos  so ins  en f ine  tranche,  marinade 
miso /  huî tre ,  crème a igre ,  feui l le  de  carmine

11



DESSERTS

T o u t e s  n o s  v i a n d e s  s o n t  i s s u e s  d e  b ê t e s  n é e s ,  é l e v é e s  e t  a b a t t u e s  e n  F r a n c e .
T V A  i n c l u s e  a u  t a u x  r é g l e m e n t a i r e ,  p r i x  n e t s  e n  e u r o ,  s e r v i c e  c o m p r i s

PLATS 

Cochon de la i t  de  la  tête  aux p ieds ,  a l igot
pot imarron,  jus  rédui t

[ m i n  2  p e r s  |  3 0  m i n u t e s  d ' a t t e n t e ]
 

Entrecôte  épaisse  de  boeuf  Angus Ir landais
Pommes fr i tes ,  sa lades ,  vra i  jus ,  condiment  béarnaise

29 | pers

9 | 100gr

FROMAGES sé lect ionnés par  Sandrine & Arnaud
F r o m a g e r i e  S a i n t - P i e r r e

11

Glaces  et  sorbets  Maison X3
Vani l le  |  Chocolat  |  sorbets  du moment

Prof i tero les ,  g lace  vani l le ,  chant i l ly ,  
sauce chocolat

Gros  baba à  l 'eau de v ie  de  Mauzac rose ,  
crème fouettée ,  compotée de  pommes

Mont  Blanc hiver  2024

8

10

14

10

Sablé  à  l ’orange ,  crémeux c i tron,  agrumes fra is
et  conf i t

10.50

11

Mil lefeui l le  café ,  caramel ,  crème g lacée  café

Burger  de  bœuf  Tarnais ,  tomme de brebis ,
po i tr ine  fumée,  o ignons p ick les ,

sauce secrète ,  pommes fr i tes

St  Jacques  à  la  grenoblo ise ,  po ireaux à  la  bra ise ,  
espuma et  mousse l ine  de  pomme de terre

19

[ A  p a r t a g e r  o u  p a s ]

Pet i t  épeautre  à  la  courge ,  champignons,  
tomme de Rodez ,  chou kale

17

Cabi l laud au jus  de  suquet ,  patatas  
fr i tas  à  la  roui l le

21

26

Cuit  au four  à  bra ise  et  à  partager  [ou pas . . . ]

Vola i l le  sauce Albufera ,  po lenta  de  
maïs  grat inée

22

[30 minutes d'attente]



MENU ENFANT 13
Jus  de  fru i ts  Mi l l ia t  -  F ish & chips

Coupe g lacée  vani l le  chant i l ly

MENU DU MOMENT 35

MENU SEMAINIER
S e r v i  d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  

a u  d é j e u n e r  h o r s  j o u r s  f é r i é s

22

Entrée  du semainier
Plat  du semainier

Dessert  du semainier

6
13

6

T o u t e s  n o s  v i a n d e s  s o n t  i s s u e s  d e  b ê t e s  n é e s ,  é l e v é e s  e t  a b a t t u e s  e n  F r a n c e .
T V A  i n c l u s e  a u  t a u x  r é g l e m e n t a i r e ,  p r i x  n e t s  e n  e u r o ,  s e r v i c e  c o m p r i s

LES MENUS 

E n  a c c o r d  a v e c  v o t r e  m e n u ,  n o t r e  c o c k t a i l  e t  2  v e r r e s  d e  v i n  [ 1 2 , 5 c l ] 14

L e  v e r r e  d e  v i n  d u  m o m e n t 6

S e r v i  a u  d é j e u n e r  e t  a u  d i n e r

Ou

Champignons,  oeuf  coulant ,  mousse l ine  de  rac ine ,  chips  de  chata igne

 Boeuf  fumé par  nos  so ins  en f ine  tranche,  marinade miso /  huî tre ,  
crème a igre ,  feui l le  de  carmine

Ou

Cabi l laud au jus  de  suquet ,  patatas  fr i tas  à  la  roui l le

Vola i l le  sauce Albufera ,  po lenta  de  maïs  grat inée

Ou

Mont Blanc hiver  2024

Prof i tero les ,  g lace  vani l le ,  chant i l ly ,  sauce chocolat



L U N D I

M a g r e t  d e  c a n a r d ,  j u s  à
l ’ é c h a l o t e ,  e n d i v e  à  l a

b r a i s e

M A R D I

M e r l u  c o m m e  u n  A ï o l i

M E R C R E D I

E s c a l o p e  d e  v e a u  p a n é e ,
j a m b o n  /  h e r b e s  /  R o d e z

C a n d e l a  à  l a  c r è m e

J E U D I

V E N D R E D I

P o i s s o n  d u
v e n d r e d i

L E  S E M A I N I E R   2 2
E n t r é e  p l a t  |  P l a t  D e s s e r t  1 9

V e l o u t é  d e  c o u r g e ,
f o u r m e  d ’ a m b e r t

O e u f  m a y o n n a i s e ,
b r a v a s ,  p a i n  s é c h é

C a r o t t e  r â p é e ,
v i n a i g r e t t e  s p é c i a l e

s é s a m e ,  m i s o ,  a l g u e s ,
c o r i a n d r e

F e u i l l e t é  s a u m o n  f u m é ,
p o i r e a u ,  c h a m p i g n o n s ,

b e u r r e  b l a n c

S e r v i  d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  
a u  d é j e u n e r  h o r s  j o u r s  f é r i é s

C ’ e s t  z é r o  v i a n d e

C o n s o m m é  d e  b o e u f
s o l e i l  l e v a n t

G a u f r e t t e  a g r u m e s

F o n d a n t  c h o c o ,
e s p u m a  c r è m e

a n g l a i s e

E c l a i r  c a r a m e l

T a r t e  f i n e  b u t t e r n u t ,
g l a c e  b e u r r e  n o i s e t t e

t o n k a

N o t r e  b o u r g u i g n o n
s a n s  v i a n d e

C o m m e  u n e  t a r t e  a u x
p o m m e s


